Wir kochen gerne fur Kinder! s Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur Verpflegungsplan KW 17
Kita und Schule-Wir kénnen mehr! i tagesfrisch gekocht-

KW 17_26 Mittwoch Donnerstag Freitag

20.04.2026 . 22.04.2026 23.04.2026 24.04.2026

Veggie-Gulasch Kése-Tortelloni "Napoli" Kaiserschmarrn Veggie Day
Gericht 1 (auf Weizenbasis) dazu eine fruchtige Tomatensofl3e |mit Apfe|mu54 Allgauer Késeknopfle
Vegetarisches in brauner SoRRe mit Kése verfeinert
Gericht dazu Dampfkartoffeln dazu Rostgemusesol’e
(ﬂ.EISCthEI)" EciciM
Gericht enthalt ABGGL EG o1 e
Geflugelbratwurst >* Tortelloni "Carne di Manzo" Seelachsragout Veggie Day
in brauner SoRe dazu dazu eine fruchtige Tomatensof3e |in heller SoflRe Gemiisecremesuppe
hausgemachtes Kartoffelpiiree dazu feine Bandnudeln mit einem Bio Brotchen
AEGG1
ABEGGIM v oy [AEFCGIM AGG1G2G3M
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Veggie Day
Gericht 3 Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Pasta mit
Pasta Linie dazu Tomatensof3e und dazu vegetarische RahmsoRRe und |dazu Bolognese Sof3e und Bio-Teigwaren
vegetarisch geriebenen Kase geriebenen Kase geriebenen Kase dazu TomatensoRe und
geriebenen Kése
Gericht enthalt EGGIM AEGGIM AEGGIM " EGG1IM
Beilagen- Karottensalat Blattsalat-Mix
mit weillem Dressing
salat 1 B N
Beilagen- Gemusesticks mit Dip Endivien-Mix-Salat
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 M B
Fruchtjoghurt Erdbeerquark
M M
Apfel Pflaume
Allergen-Kennzeichnung:
A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnusse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:
1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,
11 = kann bei ilbermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt ~ Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:
Oko Kontrollstelle DE-OK0-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= peprSchwein= ﬂ"efIUgeh g 3ch= -
Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten




Wir kochen gerne fir Kinder! Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Verpflegungsplan KW 18

-tagesfrisch gekocht-

Feinkost

. ontag Die ag 0 Do erstag eltag
= 04.2026 8.04.2026 9.04.2026 0.04.2026 01.05.2026
Portion Ruhreier "Schwabische Lasagne" Veggie Day Spaghetti
Gericht 1 mit Rahmspinat Gemisemaultaschenstreifen Badische Knopfle mit veganer Hack-Gemdiisesol3e
Vegetarisches und Salzkartoffeln in TomatensofRRe mit Kéase mit Champignonrahmsof3e (Soja-Basis)
Gericht Uberbacken dazu geriebener Kése
(fleischfrei)
Gerichtenthalt |, .-coim AEGGLM AEEEAY AEGGLJM
Gefllugelbéllchen Wildlachswirfel Veggie Day Spaghetti "Bolognese"
in Tomatensof3e in heller SoRRe Karotten-Kichererbsen-Curry aus reinem Rindfleisch
dazu Bio-Erbsen dazu Langkornreis mit Kokosmilch verfeinert dazu Reibekase
und Gabelspaghetti dazu Langkornreis
ABEGGLM v AEEGGIM & |ABGGI v [AEGGIM ~
Pasta mit Pasta mit Veggie Day Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Pasta mit Bio-Teigwaren
Pastateller dazu TomatensofRe und dazu Bolognese SoR3e und Bio-Teigwaren dazu vegetarische Rahmsof3e und
Gericht enthalt geriebenen Kase geriebenen Kéase dazu TomatensoRRe und geriebenen Kése
geriebenen Kése
EGGLM AEGGLM pr [Eceim AEGGLM
- Gurkensalat Blattsalat Karottensalat
Beil n- - ; ; .
€ Ia?el in Essig-Ol-Dressing mit Radieschen und Mais B
sala AB weilles Dressing AB E M
Beilagen- Frisee-Salat :
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 o
Nusspudding Fruchtjoghurt
Fruchtkompott
HH2 M M
Apfel

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdniisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt ~ Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:

Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten
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-tagesfrisch gekocht-

Feinkost

o ontag Die ag 0 Do e ag eitag
0 04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026
Allgauer Kasespatzle Veggie-Ballchen Vegetarische Cannelloni Linsenbolognese
Gericht 1 mit Emmentaler und Bergkase in RéstgemusesolRe "Ricotta-Spinat" mit bunten Farfalle-Teigwaren
Vegetarisches dazu braune SoRRe dazu Bio-Karotten in Tomatensof3e dazu geriebener Kéase
Gericht und Kartoffelplree mit Kése uberbacken
(fleischfrei)
Gericht enthalt |Eceim ABGGILM EGGIM AEGGLM
Paniertes Seelachsfilet Rinderfrikadelle Kéttbullar Hahnchenbrustfilet
mit Dampfkartoffeln in brauner Sof3e dazu in Rahmsole in Champignonrahmsof3e
dazu Joghurt-RemouladensoRe® |Bio-Karotten und Kartoffelpiree  [dazu Langkornreis dazu Kartoffelrosti
SEEGELM @< |ABEGGIG2G3M ™ |aBEcCiM & |AEGGLM v
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren
Pastateller dazu TomatensoRRe und dazu Bolognese SoRe und dazu vegetarische RahmsoRe und |dazu Bolognese SoRe und
Gericht enthalt geriebenen Kése geriebenen Kase geriebenen Kése geriebenen Kéase
EGGLM AEGGLM My |AEGGLM AEGGLM r
. Gurkensalat Eisbergsalat
Beil n- = - S .
€llage Karotten-Ananas-Salat mit weiBem Dressing
salat 1 ABEM AB ABEM
. Frisee-Salat
Bellla?e; mit Essig-Ol Dressing
sala B
'I\Bﬂuttermllchdessert Frischer Obstsalat Apfelmus*
Birne

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt ~ Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:

Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten
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Kita- und Schiler-
Verpflegungsplan KW 20

-tagesfrisch gekocht-

0 ontag Die ag 0 Do e ag ag
0 05.2026 05.2026 05.2026 4.05.2026 0
Veggie Day Fusilli Duett Ravioli "Formaggio"
Gericht 1 Sahnemilchreis Bio-Vollkorn-Fusilli mit mit Krautern abgeschmelzt
Vegetarisches mit Kirschkompott Spiralnudeln dazu eine helle dazu fruchtige TomatensoRRe
Gericht Zucchini-FrischkéasesoRe
(fleischfrei)
Gericht enthalt [~ -, GG1ME EGGLM
Veggie Day Fischstabchen Putenfleischkase®’
Falafel dazu Rahmkartoffeln mit Rahmspinat dazu

mit Ratatouillegemuse
in Tomatensof3e
dazu Langkornreis

und Karottengemise Dampfkartoffeln aus der Region

AG Gl EFGGIM < | cccceim Y
Veggie Day Pasta mit Pasta mit

Gericht 3 Pasta mit Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren

Pastateller Bio-Teigwaren dazu vegetarische Rahmsof3e und [dazu Bolognese Sof3e und

dazu Tomatensof3e und
geriebenen Kése

geriebenen Kase geriebenen Kése

Gericht enthalt

EGGIM AEGGLM AEGGLM [l
Beilagen- Chinakohl
salat 1 mit weilBem Dressing Asem
Beilagen- Gemusesticks mit Dip Endiviensalat
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 M 3

Schokopudding

Vanillejoghurt
M M

Banane

Allergen-Kennzeichnung:
A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdniisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei UberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:
Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten




