Wir kochen gerne fur Kinder! Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur Verpflegungsplan KW 13
Kita und Schule-Wir kénnen mehr! tagesfrisch gekocht-

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

KW13_26 23.03.2026 24.03.2026 25.03.2025 26.03.2026 27.03.2026

"Schwabische Lasagne” Veggie Day Veganes Gemusehacksteak Bio-Vollkorn-Spaghetti
Gericht 1 Gemusemaultaschenstreifen Allgauer Kasespatzle in RéstgemiisesolRe mit einer
Vegetarisches in TomatensoRe mit Kase mit Kése verfeinert dazu Kartoffelpiree Méhren-Zucchini-Bolognese
Gericht Uberbacken dazu Rostgemusesol3e
(fleischfrei)
Gericht enthélt  |aeccim EGGLM AGG1G2G3M AGGLJ
Hahnchenbrustfilet Veggie Day Hahnchennuggets Seelachswirfel
in RahmsoRe dazu Eierspatzle Kartoffelauflauf mit brauner Sof3e in TomatensoRRe
mit Emmentalerkase liberbacken |dazu Kartoffelpuree dazu Reis
dazu eine KarottensofRe
AEGGIM v EGGLG4M AEGG1G2G3M Q ABEFGGLM
Pasta mit Veggie Day Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Pasta mit Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren
Pasta Linie dazu Bolognese Sol3e und Bio-Teigwaren dazu vegetarische RahmsoR3e und |dazu Bolognese Sof3e und
vegetarisch geriebenen Kase daz_u Tomater]soBe und geriebenen Kase geriebenen Kase
geriebenen Kése
Gericht enthalt AEGG1M " EGG1M AEGG1M AEGG1M "
Beilagen- Karottensalat Blattsalat Rahm-Gurkensalat
lat 1 mit Radieschen und Mais mit Dill verfeinert
sala B weilles Dressing ABE M ABEM
f Blattsalat-Mix
Beilagen- . - ;
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 B
Schokopuddin
Joghurtdessert P g
M
M
Apfel
P Pflaume
Allergen-Kennzeichnung:
A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnusse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-,
H8=Macadamia- und Queenslandniisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:
1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiBungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,
11 = kann bei ilbermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt ~ Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:
OKO K( g lIstelle DE-"‘"’“”-OOG EU-§ istriernumw DE-BW-59008-EG RegelméaRig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=
Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten




Wir kochen gerne fir Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Feinkost

Kita- und Schiler-

Verpflegungsplan KW 16

-tagesfrisch gekocht-

ontag Die ag 0 Do e ag eitag
o= 04.2026 4.04.2026 04.2026 6.04.2026 04.20
Bio-Kéase-Tortelloni Vegane Pfannkuchen Spaghetti Veggie-Kottbullar
Gericht 1 "Napoli" mit VanillesoRe mit Soja-Bolognese in RostgemiisesoRe
Vegetarisches mit einer TomatensoRe dazu geriebener Kase dazu Bio-Karottengemise
Gericht und Kartoffelplree
(fleischfrei)

Gericht enthalt

AEGG1M

GG1M

AEGG1JM

ABEGG1G4JM

Hahnchenbruststreifen
in SoRe
dazu Langkornreis

Currywurst®*
vom Schwein in milder
TomatensofRe mit Wurfelkartoffeln

ABEGG1

Spaghetti "Bolognese"
mit RindfleischsoRRe
dazu geriebener Kése

Fischstabchen
mit Kartoffelplree dazu
Bio-Karottengemuse

GAS(EEE | |AEGGLM % |ABEFGGLM «*
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Pasta mit
Gericht 3 Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren
Pastateller dazu Bolognese SoRe dazu TqmatensoBe daz_u vegetarische Rahmsof3e und |dazu Bolognese SoRe
Gericht enthalt |und geriebenen Kase und geriebenen Kase geriebenen Kase und geriebenen Kase
EGGIM
AEGGLM AEGGLM AEGGLM ~y

Rahm-Gurkensalat

Beilagen- U icks mit Di o )
g Karottensalat Gemisesticks mit Dip mit Dill verfeinert
salat 1 B M ABEM
Beilagen- Bl_attsa]at(plschqu
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 B
Fruchtjoghurt Schokopudding
M M
Apfel Banane

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei UberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:
Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

r )
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorB"ehalten




