Wir kochen gerne fir Kinder!

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Feinkost

0 6 0) ag Die
05.0 026 06.0
Gericht 1
Vegetarisches
Gericht
(fleischfrei)

Gericht enthalt

Veggie Day

Badische Kartoffelsuppe
mit Schmand und Schnittlauch
verfeinert dazu

ein Bio-Brotchen

AEGG1G2G3M

Kita- und Schiler-

Verpflegungsplan KW 02

-tagesfrisch gekocht-

Spiralnudeln "Napoli"

mit fruchtiger Tomatensol3e

dazu geriebenen Kase

EGG1M

Veggie Day
Sojageschnetzeltes
in milder Paprikasof3e
dazu Langkornreis

AGG1J

Fischstabchen
mit Kartoffelplree

EFGGIM
Veggie Day Pasta mit

Gericht 3 Pasta mit Bio-Teigwaren

Pastateller Bio-Teigwaren dazu Bolognese SoRe

Gericht enthalt

dazu TomatensoRRe
und geriebenen Kéase

und geriebenen Kase

EGGIM AEGGLM ~r
Beilagen- Karotten-Ananas-Salat Gyrk_ensaIaF
mit Dill verfeinert
salat 1 3 ABEM
Beilagen-
salat 2
Apfelmus*
Bio-Banane

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch

einschliellich Laktose, N=Weichtiere
Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit

SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei UberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt

Zertifikate:
Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

~ : 4
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorpehalten

Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006




Wir kochen gerne fir Kinder! Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Verpflegungsplan KW 03

-tagesfrisch gekocht-

Feinkost

0 ontag Die ag 0 Do e ag ag
0 01.2026 01.2026 4.01.2026 01.2026 6.01.20
Veggie Day Eierpfannkuchen Bio-Gemuseravioli Vegetarisches Linsengemise
Gericht 1 Vegane Cevapcici mit vegetarischer dazu eine fruchtige mit Sellerie, Karotten und Lauch
Vegetarisches in RostgemusesoRe Hack-Gemuse-Bolognese TomatensoRRe dazu Eierspatzle
Gericht dazu Kartoffelplree
(fleischfrei) \f'
Gericht enthalt |agceim AEGGLM AGGLJ e |aEGGL
Veggie Day Putenragout Paniertes Seelachsfilet Hahnchenbrustfilet

Gericht enthalt

Makkaroni-Auflauf

mit Veggie-Hack

und Kéase uUberbacken

dazu fruchtige TomatensofRe

dazu Langkornreis

mit RemouladensoRe®
dazu Dampfkartoffeln

in Gefligelrahmsof3e
dazu Eierteigwaren

dazu vegetarische RahmsoRe
und geriebnen Kase

und geriebenen Kése

und geriebenen Kéase

EGG1G4M AEGGL ¥ [sEFcaoim AEGGIM v
Veggie Day Pasta mit Pasta mit Pasta mit

Gericht 3 Pasta mit Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren

Pastateller Bio-Teigwaren dazu TomatensoR3e dazu Bolognese SoRe dazu TomatensoR3e

und geriebenen Kéase

AEGGLM EGGLM REGERRN ™ lccom
. . Frisee-Salat
Beilagen- Rahm-Gurkensalat . . _ _ _
I g 1 mit Dill verfeinert Egschgemusesalat mit weiBem Dressing
salat ABEM ABEM
Beilagen- Blattsalat-Mischung
mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 3
Bio-Milchreis Fruchtjoghurt
M M

Birne

Pflaume

Allergen-Kennzeichnung:
A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei UberméaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt

Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OKO-006

Zertifikate:
Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg
Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

~ : 4
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorpehalten




Wir kochen gerne fir Kinder! Kita- und Schiler-

Zahner Feinkost - Der Spezialist fur
Kita und Schule-Wir kénnen mehr!

Verpflegungsplan KW 04

-tagesfrisch gekocht-

Feinkost

04 ontag Die ag 0 Do e ag eitag
0 9.01.2026 0.01.2026 01.2026 01.2026 01.2026
Bio-Kéasetortelloni "Napoli” Badische Eierspéatzle Spaghetti Veggie Day
Gericht 1 mit einer Tomatensof3e mit ChampignonrahmsoRe mit Soja-Bolognese Veggie-Kottbullar
Vegetarisches dazu geriebener Kase in RostgemusesofRe
Gericht dazu Bio-Karottengemise
(fleischfrei) und Kartoffelplree
Gericht enthalt |z cim AEGGLM AEGGLJIM ABEGG1G4JM
Geflugelstreifen Lachswurfel Spaghetti "Bolognese" Veggie Day
in SoRe in heller SoRRe dazu mit RindfleischsoRRe Chili sin Carne
dazu Langkornreis Dampfkartoffeln dazu geriebener Kase mit Mais, Paprika, Kidneybohnen
und Tomaten
dazu Langkornreis
AEGGI EFGGLM @ |AEGGLM o |ccl -
Pasta mit Pasta mit Pasta mit Veggie Day
Gericht 3 Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Bio-Teigwaren Pasta mit
Pastateller dazu TomatensoRRe dazu Bolognese SoRe und dazu vegetarische RahmsoRe und |Bio-Teigwaren
Gericht enthalt und geriebenen Kése geriebenen Kase geriebenen Kése dazu TomatensoR3e
und geriebenen Kase
EGGLM AEGGLM gy [AEGOCLM ccoim
Beilagen- Karotten-WeiRkrautsalat Eisbergsalat
lat 1 in weiBem Dressing Rote Beete Salat ° mit weil3em Dressing
seli ABEM ABEM
. Blattsalatmischung
Beil n- : .y .
ellage mit Essig-Ol-Dressing
salat 2 B
Fruchtjoghurt Schokopudding
M M
Apfel Banane

Allergen-Kennzeichnung:

A=Sellerie, B=Senf, C=Sesam, D=Erdnisse, E=Eier, F=Fisch, G=Gluten, G1=Weizen, G2=Roggen, G3=Gerste, G4=Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer, Einkorn), H=Schalenfriichte (H1=Mandeln,
H2=Hasel-, H3=Wal-, H4=Kaschu-, H5=Pecan-, H6=Para-, H8=Macadamia- und Queenslandnisse und H7=Pistazien), I=Schwefeldioxid + Sulfite, J=Soja, K=Krebstiere, L=Lupine, M=Milch
einschlieBlich Laktose, N=Weichtiere

Zusatzstoff-Kennzeichnung:

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstéarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst, 8 = mit Phosphat, 9 = mit
SuRungsmittel, 10 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle,

11 = kann bei iibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12 = unter Schutzatmosphére verpackt  Bio = Zutat aus kontrolliertem Bio-Anbau nach EG-OKO Verordnung DE-OK0-006
Zertifikate:

Oko Kontrolistelle DE-OK0O-006 EU-Registriernummer DE-BW-59008-EG Regelmafig neutrale Hygienekontrollen durch das BAV-Institut Offenburg

Rind= Schwein= Geflugel= Fisch=

~ : 4
Druckfehler, Irrtimer unTAnderungen vorpehalten




